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POKUSY NA ZVIRATECH JSOU PROVADENY POUZE V RAMCI
NEZBYTNEHO LEKARSKEHO VYZKUMU NEBO SNAD NE?

Uvod _~

Jakakoliv verejna podpora, které se pokustim na zviratech dostava, souvisi s jejich predpokladanym
prinosem pro zdravi ¢lovéka. Nedavny priizkum vefejného minéni provedeny v Sesti zemich EU ukazal, ze
79 % lidi souhlasi s tim, Ze by méla novelizovana evropska legislativa regulujici pokusy na
zviratech zakazat vsechny pokusy, které nesouvisi se zavaznymi ¢€i lidsky zivot ohrozujicimi
nemocemi a stavy (YouGov zadano ECEAE 2009).

Nicméné, jedna tfetina (33 %) z 12 milionti pokusii na zvitatech provadénych v zemich EU predstavuje tzv.
zakladni biologicky vyzkum, jenz ma prispét k rozsireni védeckého poznani, a nikoliv vyvijet ¢i testovat
1ééebné latky nebo postupy’. Nékteré studie samoziejmé mohou s problematikou vaZnych onemocnéni
souviset, jiné jsou ji vSak velmi vzdalené. I takové vyzkumy ale zptisobuji zvifatim nemalé utrpeni, a to
nasledkem chirurgickych zakroki, podani chemickych latek, pouzivani elektrického proudu a mnoha
dalsich fyzickych i psychologickych stresort.

NiZe uvadime nékolik ptikladd vyzkumu z nedavnych let, u nichz je velmi nepravdépodobné, ze by mély
primy vliv na 1é¢bu zavaznych nebo lidsky zivot ohrozujicich stavti. Navzdory tomu vs$ak byly v Evropé
provedeny a zptispobily tak bolest a utrpeni mnoha zviratim. To vSe je v rdmci soucasné Evropské
legislativy — smérnice 86/609/EEC — mozné.

Behavioralni studie -~

Potkani nerozumi japonstiné A (Spanélsko, 2005)

Cena IgNobel (ceny ud€lované za vrcholné neuziteény vyzkum) za lingvistiku byla v roce 2007 udélena
Spanélskym védctim, kteri prokazali, Ze potkani nékdy nedokazi rozlisit, zda ¢lovék mluvi pozpatku
japonsky nebo holandsky”. P¥i tomto vyzkumu byli hladovi potkani umisténi do malych boxi a cvi¢eni

ke stlaceni packy pti rozeznani rozdilu mezi jazyky, pricemz po spravné ,odpovédi“ ziskali malé mnozstvi
jidla.

mozkem hadu?

Makaktim byl poskozen mozek v oblasti, jejiz poskozeni/porucha funkee u lidi zptisobuje sociopatii’.
Naésledné bylo méteno, jak dlouho jim bude trvat, nez si vezmou jidlo za pfitomnosti podnétu
vyvolavajiciho strach, jako napt. umélého hada ¢i uptrené je sledujiciho ¢loveka, a dale za pritomnosti
socialniho podnétu (videa jinych opic). Védci zjistili, Ze - podobné jako v predeslych pokusech - opice
s vétsim poskozenim mozku jsou méné spolecenské.

(Italie, 2008)

138 potkanii bylo vystaveno hlasitym vybuchtim o sile 115 dB, aby byla zji$téna jejich pohotovostni reakce®.
Posléze jim byl po 3 dny znemoznén spanek nasledujicim zptispbem: byli umisténi do nadoby s vodou, ve
které se nachazel pouze maly ostriivek. Potkani tedy museli po celou dobu bud’ plavat nebo sedét na
ostriivku. Nemohli si lehnout a spat, protoze by spadli do vody a utopili se. Nekteri potkani byli navic



béhem tohoto ,,vyzkumu“ shozeni zpatky do vody, aby doslo k dalsimu navyseni stresové hladiny. Po tomto
Sokujicim zazitku byli vSichni potkani okamzité€ umisténi do nddoby z plexiskla (individualné) a znovu
opakovane vystaveni hlasitym vybuchtim. Dle o¢ekavani bylo zjisténo, Ze o spanek pripraveni potkani
reagovali na zvukové podnéty s prehnané. Védci nasledné dosli k zavéru, Ze tito potkani nasledkem
spankové deprivace pravdépodobné trpéli psych6zou a halucinacemi.

pice reaguji 1 nez A (Némecko, 2008)

Opice byly vycviceny tak, aby se vydrzely divat zpfima nebo se podivaly na obrazek na pocitacové
obrazovce, podle toho, jestli na né ptisobil zvukovy nebo obrazovy podnét®. Opicim byl proveden
chirurgicky zakrok - do mozku jim byly permanentné zabudovany elektrody, které byly k lebce pripevnény
zubnim cementem a kovovou komorou. Pfi tomto behavioralnim testu byly opice nuceny sedét naproti
pocitacové obrazovce ve zcela zatemnéné mistnosti a hlavy mély upevnéné v drzacich.

liv sikany na potkan (Norsko, 2008)

Potkani byly cvi¢eni k tomu, aby bojovali o své teritorium s ostatnimi samci’. Ti, ktefi ,vyhrali“ vétsinu
stretnuti se pak pouzivali k Sikané. Do klece s ,Sikanujicim® potkanem byli nasledné€ na dobu jedné hodiny
umisténi dalsi potkani jakozto model ,,socialniho defektu®. Témto potkanim byly pied pokusem
chirurgicky implantovany elektrody pro zaznamenavani EEG. Vyhodnocoval se vliv opakovanych vystaveni
sikané na spankovou a sexualni aktivitu a na projevy chovani téchto potkant. Védci vypozorovali nékolik
malo rozdili chovani, av§ak dospéli k zavéru, Ze se krysy vystavené Sikané mohou stat azkostnymi ¢i
deprimovanymi.

Studie ucinku tzv. rekreaénich drog -~

Mysi pod vlivem extaze zahrabavaji kulié (UK, 2006)

Kdyz jsou do klece laboratornich mysi umistény malé, mysim nezndmé predméty (napt. kulicky), mysi se je
Casto snaZi okamzité zahrabat’. M4 se za to, Ze toto chovani je projevem tizkosti a védci chtéli zjistit, zda
MDMA (extaze) tyto pocity zmirnuje. Mysi dostaly nékolik injekci s neurotoxickou davkou MDMA a pak se
pocitalo, kolik kuli¢ek zahrabaly. Jde o velice pochybny zpiisob méreni stavu tzkosti, ktery jen mélo souvisi
s lidskym chovanim. Uzkost zmirnujici Géinky extaze se daji testovat na lidskych dobrovolnicich.

samce nez pro samice (Francie, 2008)

vvvvvv

O extézi je znamo, Ze je toxi¢t€jsi pro muze nez Zeny, ale védci chtéli tento jev prozkoumat také u potkanti,
ackoli organismus potkana metabolizuje MDMA jinymi enzymy®. Byl tedy proveden test LD50, pfi ném
dostalo 120 potkanti injekei s vysokou davkou MDMA nebo jejtho metabolitu a nasledné bylo spocitano,
kolik jich uhynulo. MDMA ve vysokych davkach zptisobuje pfehfivani organismu, poskozeni svaloviny,
formovani krevnich srazenin a nakonec smrt. Hodnota LD50 byla navic u potkant jiz znama. Témér 50 %
potkanii béhem 18 hodin uhynulo. Moznost humanné ukoncit zivot téchto trpicich zvirat nebyla ani
zvazena. Védci zjistili, Ze jsou potkani samci nachylnéjsi k amrti nsledkem otravy MDMA nez samice.

Studie souvisejici se zivotnim stylem -

MysSi s prsnimi implanta (Némecko, 2007)

Navzdory prokazané toleranci silikonovych prsnich implantatii u Zen cht€li tito védci proveérit jejich
snasenlivost u mysi’. Implantovali tedy mySim dva rtizné druhy silikonovych implantati pod kiizi v b¥is$ni
oblasti. Nékterym byly do mista implantace injek¢né vpraveny bakterie, aby se navodil stav poopera¢ni
infekce. T€la mysi se snazila tyto implantaty nasledkem infekce vyloucit, coz je v rozporu s vysledky
pozorovanymi u lidi.

MysSi krmené vysoce tuénou stravou vice spi (UK, 2009)

Mysi byly umistény do individualnich kleci a byly krmeny bud’ nizkotuénou nebo vysoce tu¢nou stravou a v
kleci mély k dispozici kole¢ko na béhani”. Denné se s nimi bézné manipulovalo a podstupovaly vaginalni



vySetieni sondou, aby se zjistilo, v jaké fazi estralniho cyklu se nachéazeji. Po 8 tydnech byly v anestezii
vSechny zabity metodou vykrvaceni. Védci dospéli k neptilis prekvapujicimu zjisténi: mysi krmené vysoce
tucnou stravou vice spaly, méné béhaly v kolecku a vazily vice.

Morcata ohlusovana vystrel (Francie, 2009)

65 morcat bylo ohluseno poté, co byla, umisténa do zaveéseného vacku a vystavena 3 vystielim z pusky
pouhych 60cm od jejich hlav'. Nékterym z nich byly opakované aplikoviny magnéziové injekce, aby se
zjistilo, zda toto opatfeni miiZe zabranit vzniku hluchoty. Morcata byla nékolikrat uvedena do narkdzy, aby
se jejich sluch mohl zmérit a na konci pokusu, po 3 mésicich, byla vSechna zabita. Pro ¢lovéka je uZziti
magnézia neskodné, neni tedy jasné, pro¢ nemohla byt studie provedena na vojacich v terénu.

Studie tykajici se potravy -~

liv vareného zeli na potkan (UK, 2008)

Oddélen€ umisténi potkani byli po 2 tydny krmeni stravou s obsahem 20 % syrového, nedovareného ¢i
zcela uvareného zeli”. Tomuto predchézelo jejich nésilné nakrmeni vzorkem stolice ¢lovéka, aby se do
jejich stfev dostaly lidské bakterie. Krysy byly na konci vyzkumu zabity, aby se zjistilo, jaky i¢inek méla
strava na enzymy v jejich jatrech a tlustém stievé. Existuji studie, které zjistovaly ac¢inky vareného zeli na
stievo pomoci neinvazivnich metod na lidech; neni tedy jasné, k ¢emu tato studie na potkanech prispéla.

Je bezpecné jist houb (Finsko, 2009)

Na mysich byly testovany houby nejbéznéji péstované pro lidskou spotiebu, aby se zjistilo, zda pfi vysokych
davkach mohou zpiisobovat né&jaké vedlejsi téinky™. Do krmiva 60 mysi byly pridavany vysoké davky hub.
Nejvyssi davka byla ekvivalentni konzumaci 2 kosiki hub (400g) kazdy den po dobu péti dnii. Mysi byly
nésledné zabity a byla jim odebrana krev ze srdce a vzorky svalstva z konéetin. MyS$im poZzivani hub nijak
neublizilo neublizilo, ale studie konzumace hub lidmi by mohla poskytnout tytéz vysledky.

Testovani latek bez 1ékarského vyuziti

V roce 2005 bylo pouZito 4 175 zvirat pro studie toxicity, a to za icelem otestovani bezpe¢nosti
potravinarskych aditiv pouzivanych v EU jako jsou napi. prichuté, barviva, vytazky z rostlin, potravni
dopliky, stabilizatory a sladidla. Mezi pouzivanymi zviraty jsou potkani, mysi, morcata, kralici a také
prasata. U takovychto aditiv se nepredpoklad, Ze by vyrazné prospéla zdravi lidi, jsou ale vytvarena za
ucelem zlepsSeni chuti a vzhledu jidla a zvySeni jeho trvanlivosti. U rtiznych druhi zvirat vSak existuji
podstatné rozdily ve schopnostech tato aditiva travit a metabolizovat, coZ neni nijak ptekvapujici, protoze
napfiklad strava mysi nebo kraliki je odlisSna od lidské. Jen pro ilustraci: mysi organismus si sim vyrabi
vitamin C a kralici nemohou zvracet.

Testovani toxici

Jen v UK bylo v roce 2007 pouZito 8 380 zvirat k otestovani bezpeénosti konzumace mékky$t ¢lovékem™.
Tato metoda byla ostte kritizovana védci i primyslovymi skupinami, a to nejen z hlediska jeji védecké
nepresnosti, ale také kviili mife utrpeni, které zviratim zptisobuje, jelikoz se v podstaté jedna o test LD50.
Bez ohledu na uc¢inky potencialniho toxinu zpiisobujiciho priijem, paralyzu a nasledné smrt, je test
prirovnavan k ,,vstiiknuti ti litri octa do bricha Sedesatikilového ¢lovéka“. Existuje alternativni a
spolehlivéjsi reSeni, které vSak neni plné vyuzivano a pocet zvirat pouzivanych v UK se nadéale zvysuje
namisto toho, aby klesal.

Testovani Botoxu (EU, probihajici)

Botulotoxin A se pouziva pii medicinskych zakrocich, avSak je ¢im dal vice vyuzivan v kosmetické chirurgii.
Lidé, kteti cht€ji vypadat mladsi, mohou nyni navstivit kosmetickou kliniku a nechat si aplikovat Botoxové
injekce. Mnozi z nich si v§ak neuvédomuyji, Ze kazdé baleni Botoxu proslo testovanim na mysich, aby byla



zkontrolovana sila tohoto nervového jedu. Pokud je ho v injekci malo, efekt se nedostavi; pokud je ho
mnoho, zakrok miiZze mit za néasledek trvalé ochrnuti. Pro kazdé baleni se tudiz provadi klasicky test LD50.
Do bticha mysi se vstiikne vzorek, nasledné mys ochrne a trpi zdvaznymi dychacimi potiZemi nez po tiech
az ¢tyrech dnech stravenych v nesnesitelné agonii uhyne. Dle odhadi se k témto Géelim na svété
kazdoroéné pouzije 100 000 azZ 300 000 mysi. Alternativni test, ktery nevyzaduje uziti zivych zvirat, tzv.
test aktivity endopeptidazy Snap-25, je jiz k dispozici, ovSsem vyuZzivan je jen z¢asti.

Testovani chemikalii (EU, probihajici)

Kazdy rok je minimalné 100 000 zvitat pouZito k testovani bezpeénosti chemikalii', pricem? jejich podet se
ma jeSté vyrazné navysit v disledku nové legislativy REACH, u které se odhaduje, ze zptisobi smrt 8 — 13
miliont zvifat v priibéhu pristich 10 let”. Pro kazdou chemikalii je pozadovéna Fada testt toxicity, aby se
zjistilo, zda mtize dana latka zapticinit kratko a dlouhodobé zdravotni problémy, podrazdéni kiize a oct,
problémy s plodnosti a rakovinu. Tyto testy mohou byt pricinou utrpeni az smrti, protoze zéasti je jejich
ucelem zjistit, prijaké davce chemikalie zac¢inaji byt jeji toxické ti¢inky znatelné. Dojde k testovani Siroké
skaly chemikalii, aby si nakonec nasly cestu na trh a byly pouZivany v nejriznéjsich produktech jako je
nabytek (bromované zpomalovace hoteni), barvy (rozpoustédla), prostfedky pro domacnost (vonné
pripravky), spotiebni zbozi (plasty) a kosmetika. Uziva se Siroké skaly zvirat véetné mysi, potkant, ptakd,
ryb, kralikd a morcat, pro testovani nékterych pesticidd jsou pouZzivani i psi.
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